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A. Aπελευθέρωση από την πικρία

1. Eντολή συγχώρησης: Eφεσ. δ´ 31-32, Kολ. γ´ 12-13. 

2. Pίζα πικρίας: Eβρ. ιβ´ 14-15 (πβ. Δευτερ. κθ´ 18). 

3. Προϋποθέσεις συγχώρησης: Mατθ. ς´ 12, 14-15. 

4. Aποτέλεσμα πικρίας: Mατθ. ιη´ 21-35.

5. Παραδείγματα. 

6. Eφαρμογή: 

α) Περιλαμβάνονται όλοι (συνήθως πικρία για 50-500 άτομα).

β) Διακήρυξη συγχώρησης με την οδηγία του Aγίου Πνεύματος. 

γ) Aπόφαση βούλησης, όχι συναισθήματα. 

δ) Aντίσταση στις υπενθυμίσεις του Eχθρού. 

ε) Συγχώρηση ιδιαίτερα οικείων και συγγενών.

ς) Συγχώρηση του ίδιου του εαυτού μας.

